
ライフ
ステージ  猫 人間の年齢 小型・中型犬 大型犬

成
長
期

1ヶ月 1歳 1ヶ月

2ヶ月 3歳 2ヶ月

3ヶ月 5歳 3ヶ月

6ヶ月 9歳 6ヶ月

青
年
期

12歳

9ヶ月 13歳 9ヶ月 1年

1年 17歳 1年

19歳 2年

1年半 20歳 1年半

2年 23歳 2年

26歳 3年

成
猫
期

3年 28歳 3年

4年 32歳 4年

33歳 4年

5年 36歳 5年

～

6年 40歳 6年 5年

7年 44歳 7年

壮
年
期

8年 48歳 8年 6年

9年 52歳 9年

54歳 7年

10年 56歳 10年

中
年
期

11年 60歳 11年 8年

12年 64歳 12年

13年 68歳 13年 9年

14年 72歳 14年

老
年
期

15年 76歳 15年 10年

16年 80歳 16年

81歳 11年

17年 84歳 17年

86歳 12年

18年 88歳 18年

19年 92歳 19年 13年

20年 96歳 20年
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ライフステージは、服部幸『ネコにウケる飼い方』（ワニブックス）による


